
[Selbstgemachte Geschenke] Handcremepralinen
Hallo!Wir verschenken gerne Selbstgemachtes aus der Küche! Dabeimuss es ein paar Kriterien erfüllen:

Schnell und einfachNutzvollAußergewöhnlichDekorativ
All diese Punkte sollten am besten in diesem selbstgemachtenGeschenk vereint sein. Funktioniert nicht immer, aber beiden Handcremepralinen werden alle Punkte voll erfüllt.

Zu Weihnachten ist man oft eingeladen, egal ob bei Freundenoder der Familie. Ich bringe gerne eine Kleinigkeit mit. Dieübliche Flasche Wein oder Schokobonboniere ist zwar sehrnett,  aber  etwas  Selbstgemachtes  freut  alle  besonders.Probiert es aus! Ihr werdet sehen, dass die Beschenktenbegeistert sind.

http://www.kochschuerze.at/geschenke-aus-der-kueche-handcremepralinen/




Handcremepralinen
Zutaten (für 12-16 Stück)
24 g Kakaobutter
12 g Bienenwachs
12 g Sheabutter
6 g Olivenöl
ätherisches Öl nach Belieben
Alle Zutaten, bis auf das ätherische Öl, in einen Topfgeben, wobei das Bienenwachs am Topfboden liegen soll. DerSchmelzpunkt von Bienenwachs liegt nämlich bei 60°C und jenäher es am Topfboden ist umso schneller erreicht es dieSchmelztemperatur.Alles, unter Rühren, schmelzen lassen. Es sollte auf keinenFall  kochen.  Die  Flüssigkeit  vom  Herd  nehmen  und  nachBelieben  ein  ätherisches  Öl  einrühren.  Die  Masse  inPralinenförmchen füllen und fest werden lassen. Dauert zirka2-3 Stunden.





Die Zutaten bekommt man in der Apotheke oder man bestelltsie im Internet. Die Pralinenförmchen habe ich vom Schweden,bekommt man aber auch in jedem Haushaltswarengeschäft.Die Handcremepralinen in ein kleines Cellophansackerl gebenund  mit  einem  schönem  Band  verzieren.  Aber  passt  beimHerausnehmen der Pralinen aus der Form auf. Sie solltennicht zu lange in der Hand liegen oder mit den Fingernangefasst werden, die Abdrücke sieht man.







Der Beschenkte sollte am besten, die Handcremepralinen ineinem kleinen Schüsselchen neben dem Waschbecken aufstellenund nach jedem Händewaschen kann man sich damit die Händeeincremen.Da  die Hände im Winter durch die Kälte sehr trocken sind,ist es ein wirklich passendes Geschenk. Aber vergesst nicht,für Euch ein paar Handcremepralinen beiseite zu legen undnicht alle zu verschenken. Eure Hände werden dankbar sein.Wir wünschen Euch beim Nachmachen viel Spaß!


