Spinat Couscous Pfanne

R T SRS


http://www.kochschuerze.at/spinat-couscous-pfanne/

z/ / ‘i// J

4
N

,--‘ L- |



http://www.kochschuerze.at/wp-content/uploads/couscous-pfanne4.jpg

Spinat Couscous Pfanne

Zutaten
(fir 2 Personen)

1/2 Tasse Couscous
150 g Spinat

3 Karotten

1 kleine Zwiebel
60 g Schafskase

01

Currypaste
Salz:.Pfeffer
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